Underskoterska, 1500 poing

Nationellt yrkespaket — sammanhéllen yrkesutbildning pd gymnasial niva

Yrkespaket med kurser fradn vard- och omsorgsprogrammet utformat for
arbete som underskéterska.

Kurs Kurskod Poéng
Héilsopedagogik HALHALo 100
Medicin 1 MEDMEDo1 150
Etik och ménniskans livsvillkor MANETIo 100
Psykiatri 1 PSYPSYo1 100
Psykologi 1 PSKPSYo1 50
Specialpedagogik 1 SPCSPEoO1 100
Vard- och omsorgsarbete 1 VARVARO1 200
Vard- och omsorgsarbete 2 VARVARoO2 150
Valfria kurser fran 300
programférdjupningen inom vard- och

omsorgsprogrammet (ej engelska eller

matematik)

Svenska 1 SVESVEo1 100
eller

Svenska som andra sprak 1 SVASVAo01 100
Samhaéllskunskap 1a1 SAMSAMo1al | 50
Vard och omsorg specialisering x 2 * VADVAROOS | 50+50

Utbildningens mal
Utbildningen syftar till att ge eleven:

* Kursen mojliggér en férdjupning inom ett valt kunskapsomrdde, t. ex. inom geriatrik, sjukvdrd,
psykiatri eller specialpedagogik. I yrkespaketet ska kursen ldsas tva gdnger med olikainnehdll.

férmaga att utféra arbetsuppgifter inom vard- och omsorgsomradet sdsom
stéd och hjilp med personlig vdrd och omsorg, medicinska uppgifter,
hushéllsuppgifter samt administrativa, sociala och specialpedagogiska
uppgifter.

kunskaper om hélsa, ohélsa och funktionsnedséttning.

kunskaper om ménniskan vad géller aspekterna biologiskt dldrande,
psykologiska, sociala, kulturella och existentiella aspekter.

kunskaper om helhetssyn pd ménniskan och férstéelse av livsstilens
betydelse fér hilsan.

kunskaper om vardens och omsorgens historiska utveckling.

férméga att granska och féresla férandringar inom verksamhetsomradet.
férmaga att bemdta ménniskor och kommunicera bade skriftligt och muntligt
utifrdn ménniskors olika behov och férutsattningar.

kunskaper om arbetsmiljéns betydelse fér fysisk, psykisk och social hélsa
samt fdrmdaga att arbeta sikert och ergonomiskt.

férméga att planera, genomféra och utvirdera sin arbetsplats.
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